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Miejskiej w Kro$niewicach

Dzialajac w oparciu art. 4' ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm), przedktadam raport z wykonania
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii i efektow jego realizacji za rok 2024.
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I. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
w 2024 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Krosniewice oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 zostat przyjety do realizacji Uchwata
nr LII/306/2022 Rady Miejskiej w Krosniewicach z dnia 18 lutego 2022 - w sprawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022 — 2025.

Obowiazek realizacji dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
alkoholowych oraz w obszarze przeciwdziatania narkomanii naktada na gminy odpowiednio
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 22023 r. poz. 2151 z p6zn. zm).

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm), organ wykonawczy sporzadza raport
z wykonania w danym roku Programu i efektéw jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy,
w terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktdrego dotyczy raport.
Na realizacje¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok zostata zaplanowana kwota w wysokosci:
170 000,00 zt z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Do budzetu
gminy wplyneta kwota 189 872,69 zt oraz dodatkowa optata od sprzedazy napojoéw
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej nieprzekraczajgcej 300 ml
w kwocie 50 934,80 zt. Powyzsza kwota zostala rozdysponowana na przeciwdzialanie
alkoholizmowi w nastepujacy sposéb w Rozdziale 85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi)
wydatkowano kwote 228 092,13 zt natomiast w Rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii)
kwotg 8 100 zt. Wyodrebnianie srodkéw w programie wynika z zasad klasyfikacji budzetowe;.

Celem glownym Programu bylo zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych i narkotykowych, minimalizowanie rozmiardw i nateZenia tych, ktére aktualnie

wystgpuja oraz rozwijanie zasobéw niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.



1. Dofinansowanie do leczenia odwykowego osobom uzaleinionym od alksholu
i pokrycie kosztow badan psychologiczno — psychiatrycznych: ogélem: 10 559,77 zk.

— dofinansowanie do leczenia odwykowego osobom uzaleznionym m.in.:
pokrycie kosztow badan psychologiczno — psychiatrycznych, finansowanie kosztéw
sadowych wzwigzku ze skierowaniem na przymusowe leczenie odwykowe,
zwrot kosztow na wniosek za Disulfiram, Anticol, zabiegi chirurgiczne.

2. Sfinansowanie dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i narkomanii w placéwkach os$wiatowych gminy.
Dofinansowanie spektakli, warsztatow, programow profilaktycznych
(w tym zakup broszur, ulotek itp.) ogélem: 1 000,00 zi.

— dofinansowanie do Jaselek w Szkole Podstawowej im. gen Wladystawa Andersa
w Nowem

3. Wspieranie dzialan profilaktycznych polegajgcych na organizowaniu lokalnych
imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dia dzieci,
milodziezy i doroslych ogétem: 30 000,00 zi.

- przyznanie srodkéw finansowych dla Gminnego Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji
w Krosniewicach:

Zadanie ,,KULTURA BEZ LIMITU” byto realizowane na terenie gminy Kros$niewice.
Program obejmowat réwniez szereg inicjatyw realizowanych w r6znych miejscowosciach
na terenie gminy, umozliwiajac szeroki dostep do wydarzen artystycznych, edukacyjnych
i profilaktycznych. Program byt inicjatywa majaca na celu integracje mieszkancéw oraz
promowanie aktywnego i wartosciowego spedzania wolnego czasu. W ramach dzialan
zorganizowano szereg wydarzen kulturalnych i edukacyjnych. Wycieczki poza teren gminy
stanowily istotny element przedsiewzigcia, poszerzajagc horyzonty uczestnikdw
1 wzmacniajgc ich kompetencje spoteczne oraz kulturalne. Jednym z kluczowych wydarzen
byt festiwal filmowy, ktory umozliwit uczestnikom rozwijanie zdolnosci artystycznych.
Dzieta te podejmowaty wazne tematy spoteczne i profilaktyczne. Kolejng inicjatywsa byta
mobilna kawiarnia, ktéra towarzyszyla festiwalowi i stanowila przestrzefi do rozméw oraz
spotkan mieszkancow. W programie znalazt sie réwniez koncert pos§wiecony piesniom
kresowym, ktory upamietnial posta¢ generata Wiadystawa Andersa. W okresie wakacyjnym
zorganizowano cykl spotkan i warsztatow skierowanych do dzieci i mlodziezy. Na
szczegblng uwage zastugiwal test profilaktyczny, ktory miat forme interaktywnego quizu
z zakresu zdrowego stylu zycia i przeciwdzialania uzaleznieniom. Zorganizowano kiermasz
bozonarodzeniowy dla mieszkancéw Kro$niewic. Ogolna liczba uczestnikéw to okoto 2000
0s6b.



4. Dofinansowanie do spotkan $wigteczno — noworoczmych dia  dzieci
ogolem: 19 765,12 zi
— zakup 1002 paczek zywnosciowych dla dzieci z Miasta i Gminy Kro$niewice w zwigzku
z organizacjg spotkan pod hastem profilaktycznym ,,Alkohol To Twéj wrdg — nie
wpuszczaj go za prog .

S. Sfinansowanie form pomocy dzieciom z rodzin patologicznych poprzez organizowanie
zaj¢¢ sportowych i konkurséw dla dzieci i mlodzieiy w czasie calego roku z haslem
negujgcym picie alkoholu: ogétem: 60 995,42 zk.

- przyznanie srodkéw finansowych dla Gminnego Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji
w Krosniewicach polegalo na realizacji poprawy infrastruktury sportowej oraz wsparcia
dziatan profilaktycznych, skupiajgc si¢ na zapewnieniu miodziezy dostepu do sportu,
zdrowych nawykéw oraz alternatywnych form spedzania wolnego czasu. Zakupiono nowe
bramki pitkarskie. Dotychczsowe bramki, wykorzystywane przez wiele lat, byly w ztym
stanie technicznym i nie nadawaly sie do dalszego uzytku. Aby zapewni¢ komfort te
Projekt obejmowal zakup wyposazenia stuzacego uprawianiu sportu oraz zapewniajacego
atrakcyjne i rozwijajace formy rekreacji dla mieszkancow. Zakupiono siatke do siatkéwki
halowej oraz siatkowki plazowej, zestaw uniwersalnych stupkéw do siatkowki, pitki,
odwazniki 4 kg, hantle, stepy do aerobiku oraz tasmy power- band. Zakupienie powyzszego
sprzgtu sportowo- rekreacyjnego byto konieczne, aby mozna byto sprawnie o z satysfakcja
przeprowadzi¢ zajecia tematyczne z mlodzieza z pilki siatkowej, zaje¢ fitness z dorostymi
czy z zajg¢ gimnastyki usprawniajacej dla seniorow. Waznym elementem projektu byly
dzialania profilaktyczne. Uczestnicy zaje¢ otrzymywali czapki, ktore przedstawialy herb
Krosniewic oraz przestanie alkoholowe ,,3Maj sie zdrowych nawykow” materialowe
chusto-kominy w réznych kolorach z nadrukiem i grafika antyalkoholowg promujaca zycie
bez alkoholu.

- Wspélnie z Burmistrzem Kros$niewic, Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ~w  Kro$niewicach, Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym
w  Krosniewicach oraz Gminnym Centrum Kultury Sportu 1 Rekreacji
w Krosniewicach zorganizowano piknik rodzinny ,,Rodzina bez uzaleznien”. Zdrowy
1 bezpieczny tryb zycia bez watpliwosci niesie ze soba mnostwo réznych korzysci. Prawda



jest, ze o zdrowie warto zadba¢ od najmtodszych lat. Dlatego tez w dniu 16 czerwca 2024
r. odbyt si¢ Profilaktyczny Piknik Rodzinny. Dzieci mogly tego dnia zdoby¢ wiedze na
temat szkodliwosci alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych zaprezentowanych
na specjalistycznym stoiku profilaktycznym. Na specjalnym stoisku odbywaty sie konkursy
profilaktyczne przygotowane przez Pracownikéw Urzedu Miejskiego w Krosniewicach. Na
najmtodszych oraz dla tych starszych rowniez czekalo mnéstwo atrakcji — konkursy
1 zabawy rodzinne z animatorami, dmuchance, wata, popcorn oraz mnéstwo stodkosci.
Duzym zainteresowaniem cieszy! si¢ pokaz magii oraz wystepy uczniéw z naszych
lokalnych Szkét. Podczas Pikniku zostaly wreczone nagrody za udziat w konkursie ,,STOP
UZALEZNIENIOM”,  zorganizowanym przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Krosniewicach. Zwieficzeniem dnia byla wspélna zabawa
taneczna oraz wystep zespotu ,,Bayera”. Ogolna liczba uczestnikdéw to okoto 300 os6b.

- Zorganizowano konkurs profilaktyczny KARTKA BOZONARODZENIOWA. Celem
konkursu byto: kultywowanie tradycji Swiat Bozonarodzeniowych, rozwijanie wrazliwosci
artystycznej i pomystowosci dziecka, doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie réznymi
narzgdziami i materiatami plastycznymi, rozwijanie tworczej inicjatywy dziecka, wiary we
wiasne sity. Do konkurséw wptynely 132 prace plastyczne w poszczegdlnych kategoriach.
Laureatom konkurséw ufundowano nagrody gtéwne, nagrody pocieszenia oraz dyplomy.




6. Pokrycie kosztéw utrzymania punktu konsultacyjno — informacyjnego w tym zakup
materialéw biurowych, ulotek, broszur, informatoréw, plakatéw itp. ogélem:
80 571,82 zl.

— pokrycie kosztéw utrzymania punktu konsultacyjno — informacyjnego dla 0s6b
z problemem alkoholowym i ich rodzin ‘

Specjalista psychoterapii uzaleznien przyjmowata w kazda Srode miesiaca. W 2024 roku

udzielita 449 porad.

Psycholog przyjmowat w kazdy wtorek miesigca. W 2024 roku udzielita 75 porad.

Radcy prawni przyjmowali w kazdy wtorek i czwartek. W 2024 roku udzielili 86 porad

prawnych.

Z punktu konsultacyjnego korzystajg m.in. osoby z problemem alkoholowym, dorosli

czlonkowie rodziny z problemem alkoholowym, wspétuzaleznieni, osoby doznajgce przemoc

w rodzinie, dzieci.

— min.: zakupiono gadzety =zawierajagce hasto profilaktyczne ,,STOP -
UZALEZNIENIOM” Gadzety oraz stodycze zostaly rozdysponowane wsrdd
przedszkolakow, ucznidow oraz mieszkancow z terenu Gminy Kro$niewice.

7. Wynagrodzenia dla czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz szkolenia czlonkéw komisji: ogolem: 25 200,00 zi.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Xrosniewicach
w ramach swojej dziatalnosci:

— przyjmowala zgloszenia i wnioski o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu
(wptynety 22 wnioski o zastosowanie leczenia odwykowego),

— wzywala na rozmowy co do ktorych wplyneto zgloszenie motywujac je do podjecia
leczenia odwykowego celem zaprzestania naduzywania alkoholu (podczas posiedzen
komisji przeprowadzono rozmowy motywujgce z 22 osobami uzaleznionymi),

— kierowata osoby na badanie biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu odwykowego (skierowano
6 0s6b na badania w przedmiocie uzaleznienia alkoholu),

— przygotowala dokumentacj¢ zwigzang z postepowaniem sgdowym majacym na celu
poddanie si¢ przymusowemu leczeniu,

— skladata wnioski o wszczecie postepowania do Sadu Rejonowego w Leczycy
(ztozyta 15 wnioskow o zastosowaniu leczenia odwykowego),

— czlonkowie komisji w 2024 roku spotkali si¢ 12 razy wramach posiedzen,

W oparciu o art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi komisja zaopiniowata 8 wnioskéw o lokalizacje punktu
sprzedazy napojow alkoholowych.



2.Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii za 2024 rok

Dzialania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii podejmowane w 2024 r.
to kontynuacja zadan rozpoczetych w latach poprzednich. Byly one takze wsparciem
dla dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej szkot w zakresie rozwigzywania problemow
narkomanii. Programy zawieraly tresci wynikajgce z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii. Na zaj¢ciach w szkotach realizowane byly zagadnienia zwigzane z profilaktyka
uzaleznien, zdrowym trybem Zycia, aktywnym spedzaniem wolnego czasu, bez narkotykdw,
substancji psychoaktywnych. Realizacja programu odbywata sie metoda warsztatows (w duzej
mierze w formie online) i innymi metodami aktywnymi. Jego celem bylo uswiadomienie
uczniom zagrozen wynikajacych z uzywania dopalaczy i narkotykow.

Srodkiem do realizacji wytyczonych celow byta realizacja programéw profilaktyczno —
wychowawczych:

1. Realizacja programu profilaktyczno — wychowawczego ,,Gang Smieciakéw” w Szkole
Podstawowej nr 1 w Krosniewicach.

Celem zadania byto:

- profilaktyka przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu, nikotyny, energetykow,
- ksztaltowanie wiasciwych zachowan,

- ksztaltowanie postawy ekologiczne;j,

-progowarnie zdrowego trybu zycia.

Program profilaktyczny adresowany byt dla uczniow klas I - II1.

Na realizacj¢ powyzszego zadania zostala przyznana kwota 600,00 zi.

2. Realizacja programu profilaktyczno — wychowawezego ,,Lekeja przestrogi ” w Liceum
Ogélnoksztalcgeym w Kro$niewicach.

Celem zadania byto:
- wspieranie rozwoju ucznia i wyksztalcenie witasciwych postaw,

- ksztattowanie pozytywnych zachowan prozdrowotnych,



- rozwijanie postaw spolecznych, wspolpracy, akceptacji, empatii,

- uswiadomienie zagrozen zdrowotnych spolecznych wynikajagcych z uzywania tytoniu,
alkoholu 1 narkotykow,

- budowa poczucia wpltywu i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie,

- uswiadomienie uczniom odpowiedzialnosci za wiasne ciato i kondycje fizyczng oraz
wyzwolenie potrzeby dbatosci o nie,

- stworzenie warunkow do odkrywania i poszukiwania swoich uzdolnien i zainteresowan,
- rozwijanie wlasnych pasji, zdolnosci, motywacji, zachecanie do pracy nad sobag,

- uswiadomienie miodziezy jakie skutki spoteczne, spustoszenie fizyczne, psychiczne
powoduje spozywanie alkoholu i zazywania narkotykéw.

W ramach pozyskanych srodkéw finansowych zorganizowano SZKOLNY DZIEN
ZDROWEGO ODZYWIANIA. Przeprowadzono dla uczniéw dzialania profilaktyczno —
wychowawcze, majgce na celu przeciwdziatanie zjawiskom dysfunkcyjnym, zagrazajacym
zyciu 1 zdrowiu miodziezy oraz niwelowaniu zachowan ryzykownych.

Na realizacj¢ powyzszego zadania zostala przyznana kweta 3 750,00 zL.

3. Program profilaktyki z zakresu : zdrowie i profilaktyka uzaleznieri pod nazwg ,, ABC
przedszkolaka!” realizowany w Miejskim Przedszkolu w Kro$niewicach.

Celem programu byto:
- uSwiadomienie dzieciom warto$ci zdrowego stylu zycia wolnego od natogow,
- usSwiadomienie niebezpieczenstw zwiagzanych z uzaleznieniami,
- zapoznanie z rodzajami uzaleznien i ich skutkami,
- budowanie przez dzieci pozytywnego obrazu samego siebie,
- wspieranie rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznien
W ramach pozyskanych $rodkéw finansowych zorganizowano nastepujgce zadania:
- ,.Znamy normy i zasady”
- Organizacja Rodzinnego pikniku,

- Zajecia dydaktyczne ,,Alkohol co to takiego?”, ,,Ja i moje emocje”, ,,Palenie papierosé6w
szkodzi zdrowiu”, ,,Czy powiem nieznajomemu?”, ,Jestem wazny”, ,,Czas wolny bez
Internetu”

Jego adresatami byto 161 dzieci z Miejskiego Przedszkola w Kros$niewicach oraz ich
rodzice.



Na realizacje powyzszego zadania zostala przyznana kwota 3 750,00 zl.

Realizacja zadan zwartych w programie dostosowane byly do potrzeb lokalnych,
okreslone dziatania byly prowadzone w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Kro$niewice
opierafo si¢ na wdrazaniu dziatan profilaktycznych we wspédtpracy z réznymi Srodowiskami
prowadzgcymi zadania w tym zakresie. Nie nalezy zapominac, ze tymi odbiorcami nie mogg
by¢ tylko dzieci imlodziez, ale takze istnieje silna potrzeba angazowania rodzicow,
nauczycieli, pedagogéw 1iinnych dorostych mieszkancéw. Dziatania profilaktyczne musza
opiera¢ si¢ na wspotpracy poszczegdlnych grup, bo tylko wtedy mogg przynosié wymierne
efekty. Prowadzone dziatania odzwierciedlaly Program, ktéry ma na celu podejmowaé
problemy z obszaru uzaleznienn od napojéw alkoholowych, $rodkéw psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. Celem gléwnym
Programu byto ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania
napojow alkoholowych oraz uzywania innych srodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i $Swiadomosci mieszkancéw Gminy Kro$niewice.
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