RAPORT
Z WYKOANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAY ANIA NARKOMANII
W ROKU 2019

l. WSTEP

Obowigzek realizacji dziatan w obszarze przeciwdziatania narkomanii naktada
na gminy ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
z 2019 r. poz. 852; 1818). Zgodnie z art. 11 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
organ wykonawczy sporzgdza raport z wykonania Programu w danym roku.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii przeciwdziatanie narkomanii
nalezy do zadan wtasnych gminy. W mys$| powyzszego opracowany zostat dla Gminy
Kro$niewice Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok, ktéry zostat
przyjety Uchwatg nr VV/23/19 Rady Miejskiej w Kro$niewicach z dnia 30 stycznia 2019
roku, w ktéorym okreSlone zostalty zadania konieczne do realizacji wobec
wystepujgcych probleméw narkomanii na terenie gminy. Program zawiera propozycje

dziatann stuzgcych rozwijaniu lokalnego systemu rozwigzywania problemow
narkomanii.

Zgodnie z jej przepisami do podstawowych zadan gminy naleza:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawne;j.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w  zakresie  rozwigzywania  probleméw  narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla. ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekuriczo wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych

dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu
socjalnego.

II. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE | FINANSOWO-OPISOWE

Gtéwnym celem programu byta profilaktyka i ograniczenie zjawiska uzywania
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy, w szczegélnosci
przez dzieci i mtodziez poprzez realizacje dziatan profilaktycznych.



W ramach Programu na terenie Gminy Kroéniewice byty realizowane nastepujace
dziatania:

1. Punkt konsultacyjno — informacyjny w Krosniewicach.

Mieszkancy naszej gminy pomoc mogg uzyskaé w punkcie konsultacyjno -
informacyjnym mieszczgcy sie w Krosniewicach, ul. Poznanska 5.

Terapeuta do spraw uzaleznien przyjmowat w kazdy czwartek od godziny 16.00 do
godziny 19:00.

Do punktu zgtosito sig 5 oséb z problemami narkotycznymi. W ramach porad
i konsultacji specjalista dokonywat wstepnej diagnozy oséb z problemem, prowadzit

rozmowe motywacyjng do podjecia leczenia, udzielat wsparcia i pomocy osobom
wspotuzaleznionym.

2. Wspotpraca ze szkotami.

Szkoty z terenu Gminy Kro$niewice realizowaty programy profilaktyczne obejmujgce
swym zakresem problem uzaleznienia od narkotykéw, dopalaczy i innych substanciji
psychoaktywnych. Programy realizowane na terenie szkét zmierzaty do
przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym narkomanii wéréd dzieci i mtodziezy. Zajecia
umozliwity poznanie alternatywnych sposobdéw spedzania wolnego czasu poprzez
mozliwoé¢ uczestnictwa w réznorodnych formach aktywnosci, pomagaty w radzeniu
sobie z trudnosciami i zagrozeniami oraz stuzyly ograniczeniu czynnikéw ryzyka
zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

Srodkiem do realizacji wytyczonych celéw byta realizacja programéw profilaktyczno —
wychowawczych:

1. Realizacja programu profilaktycznego ,,Zagrozenia wspétczesnego swiata”
w Szkole Podstawowej nr 1 w Kro$niewicach w ramach ktérego odbywaly sie:
zajecia warsztatowe dla uczniow klas IV-VIll, spektakle teatralne dla klas I-lll pt.
»Kabaret na jednej nodze”, dla klas IV-VIII pt. ,,Zaplatani w sieci” oraz prelekcja
dla rodzicéw i nauczycieli przez wykwalifikowanego trenera.

Celem programu byto:
- promocja zdrowego stylu zycia wolnego od natogoéw,

- informowanie o szkodliwosci $rodkéw i substancji psychoaktywnych, ktdrych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii i jej negatywnych skutkow,

- budowanie zaufania i poczucia bezpieczenstwa w grupie,
- ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania uzaleznien,
- niwelowanie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami,

- ksztattowanie postawy asertywnej,



- poznanie przez dzieci réznych form aktywnosci fizyczne;j,

- ksztattowanie pozytywnego wzorca zachowan pozbawionego negatywnych
wptywow, ktérych dostarcza wspodtczesny Swiat,

- uczulenie rodzicdw i nauczycieli na konieczno$¢ prowadzenia zdrowego i aktywnego
trybu zycia pozbawionego substancji psychoaktywnych, alkoholu i papieroséw,

- uSwiadomienie rodzicom, jakie zagrozenia czyhajg na ich dzieci.

Program ,Zagrozenia wspoétczesnego $wiata” adresowany byt do wszystkich uczniéw
szkoty, w klasach I-lll realizowany byt w formie zaje¢ warsztatowych, prelekgj,
spektakli teatralnych oraz pogadanek.

Program objat nastepujgcg grupe ucznidw:

- warsztaty 98 ucznidw,

- profilaktyczne spektakle teatralne 400 uczniéw,
- prelekcja dla rodzicéw ok. 150 oséb,

- prelekcja dla rodzicéw ok.150 oséb.

Zajecia warsztatowe w klasach IV-VIII — 12 godzin, spektakle teatralne — 2 godziny,

prelekcja dla rodzicéw — 1 godzina.

Na realizacje powyzszego zadania zostata przyznana kwota 2 140,00 zi.
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2. Program profilaktyczno - wychowawczy pod hastem ,,Aktywni! Bezpieczni od
zagrozen” realizowany w Zespole Szkéf nr 1 w Kroéniewicach (od pazdziernika
2018 roku od grudnia 2019 roku w Liceum Ogdlnoksztatcacy w Kro$niewicach).

Celem programu byto:
- wspieranie rozwoju ucznia i wyksztatcenie wiasciwych postaw,

- ksztattowanie pozytywnych zachowan prozdrowotnych, uswiadomienie zagrozen

zdrowotnych, spotecznych wynikajgcych z palenia tytoniu, spozywania alkoholu,
zazywania narkotykow,

- budowa poczucia wptywu i odpowiedzialnoéci za wtasne zdrowie, uswiadomienie
uczniom odpowiedzialnoéci za witasne ciato i kondycje fizyczng oraz wyzwolenie
potrzeby dbatosci o nie,

- stworzenie warunkéw do odkrywania i poszukiwania swoich uzdolnien,

zainteresowan przygotowujgcych do aktywnosci fizycznej, indywidualnej i zespotowej
(rodzinnej, réwiesniczej i spotecznej)/

W trakcie realizacji programu zostata nawigzana lub kontynuowana wspétpraca ze
Stowarzyszeniem Niebieska Linia, Stowarzyszeniem ,Kutnowski Klub Amazonek”,
superwizorem, psychologiem z Niepublicznej Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w Kutnie, dietetykiem z Naturhouse. Zorganizowano i przeprowadzono
dla ucznidw szkoty szereg dziatar, majgcych na celu przeciwdziatanie zjawiskom

patologicznym, zagrazajgcym zyciu i zdrowiu mtodziezy oraz niwelowaniu zachowar
ryzykownych m.in.:

- wykonano ulotke informacyjng dotyczaca szkodliwo$ci spozywania uzywek,

- zorganizowano spotkanie z funkcjonariuszami Policji odnoénie ,Bezpieczerstwa
w czasie wolnym. Bezpieczne ferie zimowe”,

- przeprowadzono warsztaty dla mtodziezy z udziatem psychologa ,Asertywno$é -
sztuka odmawiania”,

- przeprowadzono cykl warsztatéw dla miodziezy z udziatem pedagoga szkolnego
,Mitodzi- moéwig niel”, zajecia w ramach godzin wychowawczych realizujgce
zagadnienia o tematyce budowania postaw asertywnych, profilaktyki uzaleznien.

Zorganizowano dla uczniéw wyjazd na wycieczke motywacyjng do Torunia pod hastem
~Wycieczka motywacyjna” oraz wycieczke do todzi, potgczone z realizacjg zatozen
programu, projekcjg filmu o tolerancji, ksztattujgcg postawy otwartosci
I odpowiedzialno$ci za wtasne decyzje.

Na realizacje powyzszego zadania zostata przyznana kwota 3 000,00 zt.
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3. Program profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 1 w Krogniewicach pod
nazwg ,,Zycie bez natogéw”.

Celem programu byto:
- profilaktyka zachowan ryzykownych,
- ksztattowanie postaw odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie,

- informowanie o szkodliwosci narkotykéw i substancii psychoaktywnych, ktérych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii i jej negatywnych skutkow,

- budowanie zaufania i poczucia bezpieczenstwa w grupie,

- ksztattowanie postawy asertywne;j,

- ksztaftowanie pozytywnego wzorca zachowan pozbawionego negatywnych
wptywow, ktorych dostarcza wspétczesny $wiat,

- promocja zdrowego stylu zycia wolnego od natogéw.

W ramach programu odbyly sie nastepujgce przedsiewziecia:
- spektakl teatralny ,Smerfy na smyczy” dla klas I-1V,

- warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas V-VIll ,Zycie bez natogéw — od prébowania
do uzaleznienia (narkotyki i substancje psychoaktywne)”,

- prelekcje dla uczniéw klas I-VIII na temat: ,Kiedy méwié NIE- umiem odmawiaé
jestem asertywny dla swojego zdrowia i bezpieczenstwa?”.

Program ,Zycie bez natogow” adresowany byt do wszystkich ucznidw szkoty
i obejmowat 406 uczniéw w wieku 7-15 lat.

Na realizacje powyzszego zadania zostata przyznana kwota 1 890,00 zt.




(Zycie bez naftogéw)



4. Program profilaktyczny w Szkole Podstawowej im. gen. Wiadystawa Andersa
w Nowem pod hastem profilaktycznym ,,Narksmanii mowimy - Nie”

Odbyt sig recital stowno — muzyczny przygotowany pod katem profilaktyki
uzaleznien pt. ,Wolnosci odda¢ nie umiem”. Ku uciesze miodych odbiorcéw, program
profilaktyczny dla miodziezy wykonany zostat przez wokaliste, gitarzyste, aktora
znanego z gtownej roli w filmie ,Sezon na leszcza” w rezyserii Bogustawa Lindy -
Gabriela Fleszara. Miedzy wykonywanymi utworami, wokalista prezentowat opowiesci
ze swojego ze swojego (i nie tylko) zycia majgce przestrzec przed wychodzeniem na
droge uzaleznien. Opowiadat o uzaleznieniach, najbardziej zagrazajgcych zdrowiu
| zyciu, ktore stajg sie coraz wiekszym problemem spotecznym, jak niszczycielska jest
to sita. Starat sig uswiadomi¢ uczniom, ze zycie jest ciekawsze bez uzywek, ktére dajg
ztudne szczescie a tak naprawde niosg cierpienie. W spotykaniu uczestniczyli
uczniowie klas V-VIII, nauczyciele oraz rodzice uczniow.

Kolejne dwa spotkania w ramach dziatan profilaktycznych przeprowadzit ze
szkotg Zespét Teatralny — Grupa T z Torunia. Spektakl ,Strach ma wielkie oczy”
powstat przy merytorycznym wsparciem psychologa dzieciecego oraz pedagoga
szkolnego. Forma spektaklu i gra aktoréw dostosowana byta dla réznych grup

wiekowych stad w pierwszym przedstawieniu uczestniczyli uczniowie klas O0-lll,
a w drugim IV-VIII.

Realizacja programu ,Narkomanii méwimy - Nie” spetnita swoje zadania
profilaktyczne zaréwno wsrod ucznidéw jak i rodzicéw w trosce o zdrowie i zycie
mtodych ludzi. Cele zawarte w programie zostaly w petni osiggniete. Organizacja
i prowadzenie spektakli profilaktycznych przez specjalistobw przyczynity sie do
zrozumienia przez uczniéw i rodzicdw trudnych zagadnien zwigzanych z zagrozeniami
I konsekwencjami wynikajgcymi z uzaleznieri od narkotykow, dopalaczy i innych
uzywek w dobie wspétczesnego swiata.

Na realizacje powyzszego zadania zostata przyznana kwota 2 970,00 zt.
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Ze sprawozdania z dziatalnos$ci Komisariatu Policji w Kro$niewicach oraz
informacji o stanie bezpieczenstwa i porzgdku publicznego na terenie dziatania
Komisariatu Policji w Kroéniewicach w 2019 roku wynika, ze w 2019 r. funkcjonariusze
Komisariatu Policji w Kro$niewicach odnotowali 12 przypadkoéw (w tym 2 osoby
nieletnie) zatrzymania osob, ktére posiadaty zabronione $rodki odurzajgce lub
substancje psychoaktywne.

Zrédtem finansowania zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii byty $rodki finansowe z budzetu gminy pochodzgce
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Na wykonanie
dziatan w zakresie prowadzenia profilaktyki i zwalczania narkomanii przyznano kwote:
10 000,00 zt. (stownie ztotych: dziesiec¢ tysigecy 00/100). Wydatki w ramach Gminnego
Przeciwdziatania Narkomanii poniesione na profilaktyke i przeciwdziatanie narkomanii

w 2019 roku wyniosty tgcznie kwote 10 000,00 zt, co stanowi 100% wykonania planu
za 2019 rok.

[ILOCENA EFEKTOW DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH | ZAPOBIEGAWCZYCH
PODJETYCH W GMINIE W RAMACH PROGRAMU

Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii podejmowane w 2019 r. to
kontynuacja zadan rozpoczetych w latach poprzednich. Byly one takze wsparciem dla
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej szkét w zakresie rozwigzywania problemow
narkomanii. Programy zawieraly tresci wynikajace z Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii. Na zajeciach warsztatowych w szkotach realizowane
byty zagadnienia zwigzane z profilaktykg uzaleznien, zdrowym trybem Zycia,
aktywnym spedzaniem wolnego czasu, bez narkotykéw, substancji psychoaktywnych.
Realizacja programu odbywata sie metodg warsztatows i innymi metodami aktywnymi.
Jego celem byto uswiadomienie uczniom zagrozer wynikajgcych z uzywania
dopalaczy i narkotykéw.
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