Projekt
z dnia 24 lutego 2026 r.

Zatwierdzony przez .........ccccceeenne

UCHWALA NR ......cccenuiuenee
RADY MIEJSKIEJ W KROSNIEWICACH

zmieniajgca uchwale w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoheolowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (T.j. Dz U. z2025r.
poz. 1153 i poz. 1436.) iart. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (T.j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151; zm.: M. P. 22024 r. poz. 93 oraz z 2025 r. poz. 118 oraz z 2026 poz. 167)
uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. W zalgczniku do Uchwaty nr XXIX/158/26 Rady Miejskiej w Kro$niewicach z dnia 28 stycznia 2026 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2026- 2029 wprowadza si¢ nastepujgce zmiany:

1) W rozdziale VI Realizatorzy Programu:
po kropce wprowadza si¢ zdanie w brzmieniu:

- »Realizatorem i koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$niewicach.
Obstuge administracyjno — biurowa komisji sprawuje pracownik Urzedu Miejskiego w Krosniewicach wskazany
przez Burmistrza."

2) Rozdziat VIII Cele oraz realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026- 2029 dla Gminy Kro$niewice otrzymuje brzmienie:

»VIII Cele oraz realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 dla Gminy Kro$niewice

Najwazniejszym celem Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 dla Gminy Krosniewice jest: ograniczenie szkod zdrowotnych
i spotecznych -wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykdw, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych poprzez wspieranie dzialan terapeutycznych, wzmacnianie kompetencji rodzin, rozwijanie
profilaktyki, podnoszenie §wiadomosci spotecznej i wzmacnianie systemu lokalnego przeciwdziatania uzaleznieniom.

Program obejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej, czyli dzialania kierowane do calej spotecznosci
gminy, aby wzmacnia¢ postawy prozdrowotne i ograniczaé ryzyko pojawiania si¢ roznych probleméw spotecznych.
Zawiera takze elementy profilaktyki selektywnej, ukierunkowane na grupy o podwyzszonym ryzyku, u ktorych
istnieje wigksze prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan problemowych. Uwzgledniono rowniez dzialania
profilaktyki wskazujacej, czyli skierowane do o0sob, uktorych pojawiajg sie pierwsze sygnaly zagrozenia
uzaleznieniem lub innymi trudno$ciami. Program przewiduje ponadto obszar terapii i rehabilitacji, zapewniajac
wsparcie specjalistyczne osobom juz do$wiadczajacym problemow zwigzanych z uzaleznieniami.

Zgodnie zart.4' wust. 112, 2a wustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz zgodnie zart. 10 ust. | ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii do zadan
wiasnych gminy naleza;

CEL SZCZEGOLOWY I
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
Formy realizacji 1.Wspieranie funkcjonowania lokalnego Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego poprzez

zapewnianie statych dyzuréw specjalistow oraz tworzenie kompleksowej oferty pomocy
obejmujacej wsparcie psychologiczne, konsultacje terapeutyczne i poradnictwo prawne.
2.Umozliwianie mieszkaficom dostepu do rzetelnych informacji o instytucjach
specjalistycznych poprzez tworzenie i aktualizowanie lokalnej bazy placowek leczenia
uzaleznien oraz dystrybuowanie materiatow kierujgcych do odpowiednich form pomocy.
3.Wspieranie dzialaiht Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych poprzez:

- prowadzenie postgpowan motywujacych do leczenia,

- kierowanie na badania bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu lub innych
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substancji

- przygotowywanie dokumentacji do sgdu w przypadkach wymagajacych leczenia
odwykowego.

4 Tworzenie systemu wsparcia finansowego dla oséb w trudnej sytuacji poprzez
wspotfinansowanie kosztow leczenia, terapii farmakologicznej oraz innych form terapii
specjalistyczne;.

5.Wspieranie lokalnych dziatan edukacyjnych poprzez zakup i przekazywanie materiatow
informacyjnych instytucjom pracujacym z osobami uzaleznionymi oraz ich rodzinami.

Wskazniki

‘liczba 0s6b korzystajacych z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego

-liczba udzielonych porad psychologicznych, terapeutycznych i prawnych

‘liczba przeprowadzonych czynnosci przez GKRPA (rozmowy, skierowania, wnioski)
-liczba 0s6b skierowanych na badania biegtych

‘liczba 0s6b objetych wsparciem finansowym

‘liczba dystrybuowanych materialéw edukacyjnych

Realizatorzy dziatania

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kro$niewicach, Punkt
Konsultacyjno - Informacyjny w Krosniewicach, Miejsko Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Kroéniewicach, Gminny Zespol Interdyscyplinarny w Kro$niewicach

CEL SZCZEGOLOWY 11

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemocy domowg

Formy realizacji

|.Wspieranie systemu przeciwdziatania przemocy domowej poprzez koordynowanie pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz rozwijanie wspélipracy stuzb odpowiedzialnych za
interwencje, diagnoze¢ i pomoc rodzinom objetym procedurg ,,Niebieskie Karty”.

2. Tworzenie dzialan edukacyjnych dotyczacych FAS poprzez rozpowszechnianie informacji
o skutkach spozywania alkoholu w cigzy oraz organizowanie spotkan profilaktycznych
kierowanych do rodzicow i opiekunow.

3.Zapewnienie wsparcia specjalistycznego dla rodzin dotknigtych uzaleznieniami poprzez
utrzymywanie dyzurow prawnikéw, psychologow i terapeutéow w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym oraz kierowanie do specjalistycznych placowek pomocowych.

4.Wzmacnianie wspolpracy migdzyinstytucjonalnej poprzez tworzenie zespolowych form
pracy sluzb spolecznych, edukacyjnych iochrony zdrowia, umozliwiajgcych wymiang
informacji i efektywniejsza interwencje na rzecz rodzin.

5.0rganizowanie i wspotorganizowanie lokalnych oraz regionalnych kampanii dotyczacych
przeciwdzialania przemocy, uzaleznieniom iagresji, majgcych na celu zwigkszenie
$wiadomosci spolecznej wsrod dzieci, mlodziezy i dorostych.

6.Tworzenie ostony socjalnej dla rodzin zproblemem uzaleznien poprzez wspdiprace
z osrodkiem pomocy spolecznej ikierowanie rodzin do adekwatnych form wsparcia
materialnego lub srodowiskowego.

7.Dystrybuowanie materiatow informacyjnych o przemocy domowej poprzez zakup i bezplatne
udostgpnienie broszur, ulotek, filmow i materialéw edukacyjnych w szkotach, placowkach
zdrowia, MGOPS i innych instytucjach.

Wskazniki

‘liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego

-liczba rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty
‘liczba kampanii edukacyjnych i profilaktycznych

‘liczba udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym
‘liczba materialow edukacyjnych wydanych mieszkancom
‘liczba zrealizowanych dziafan interdyscyplinarnych

Realizatorzy dziatania

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$niewicach, Punkt
Konsultacyjno - Informacyjny w Kro$niewicach, Miejsko Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kro$niewicach, Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny w Kro$niewicach, Komisariat
Policji w Kros$niewicach, szkoty i placowki o$wiatowe na terenie Gminy Krosniewice, stuzba
zdrowia na terenie Gminy Krosniewice

CEL SZCZEGOLOWY III

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-- wychowawczych i

socjoterapeutycznych;

Formy realizacji

1.Organizowanie i wspieranie programow szkolnych promujgcych zdrowy styl zycia poprzez
prowadzenie zajec profilaktycznych, warsztatow, spotkan z ekspertami oraz zaje¢ sportowych i
rekreacyjnych, w tym zajgcia mogg koncentrowac si¢ na:

-edukacji dotyczgcej szkodliwosci alkoholu i substancji psychoaktywnych,

‘promocji zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,

‘Tozwijaniu umiejetnosci psychospotecznych i radzenia sobie ze stresem,

-przeciwdziataniu przemocy i agresji w srodowisku szkolnym,

Id: C6D8D25F-B104-4F79-AC8D-4AFDA 1194895, Projekt Strona 2




‘bezpieczenstwie cyfrowym i odpowiedzialnym korzystaniu z mediéw,

‘ksztattowaniu postaw obywatelskich i spotecznej odpowiedzialnosci,

‘wzmacnianiu umiejetnosci interpersonalnych i wspélpracy w grupie,

‘rozwijaniu kreatywnosci i zainteresowan pozaszkolnych,

‘profilaktyce zachowan ryzykownych, w tym wczesnej inicjacji alkoholowe;j,

-budowaniu pozytywnych relacji rowiesniczych i rodzinnych.

2.0rganizowanie spektakli profilaktycznych, konkurséw, lekcji tematycznych i projektow
szkolnych, ktére poruszaja zagadnienia zwigzane z alkoholem, narkotykami oraz
bezpieczefistwem cyfrowym, wspierajac $wiadomo$¢ miodych ludzi i umozliwiajac
podejmowanie $wiadomych decyzji.

3.Wspieranie dziatan edukacyjnych i kampanii spolecznych poprzez wspotorganizowanie
projektéw zwigkszajagcych $wiadomo$¢ dotyczacg alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i
uzaleznien behawioralnych.

4 Dofinansowanie wydarzen $rodowiskowych i integracyjnych dla dzieci do lat 14 z rodzin
dotknigtych problemem uzaleznied poprzez organizowanie spotkan profilaktycznych,
wyjazdow i zajgc rozwijajacych umiejetnosci spoteczne.

5.Tworzenie i dystrybucja materialow profilaktycznych poprzez przygotowanie ulotek,
plakatéw, broszur i publikacji promujacych postawy prozdrowotne i zachowania wolne od
uzaleznien.

6.0rganizowanie imprez S$rodowiskowych bez alkoholu, ktérych celem jest integracja
mieszkancéw, promocja aktywnosci fizycznej oraz budowanie prozdrowotnych wzorcow
spgdzania wolnego czasu.

7.Finansowanie i prowadzenie diagnoz lokalnych dotyczacych uzaleznien, w tym badan wérod
dzieci, milodziezy i dorostych, umozliwiajgcych planowanie adekwatnych dziatan
profilaktycznych.

Wskazniki

‘liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych
‘liczba uczestnikow zaje¢ sportowych i edukacyjnych
‘liczba wydarzen $rodowiskowych bez alkoholu
‘liczba kampanii i konkursow profilaktycznych
-liczba materialow edukacyjnych

*liczba przeprowadzonych diagnoz i badan

Realizatorzy dziatania

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$niewicach, Punkt
Konsultacyjno - Informacyjny w Kro$niewicach, Miejsko Gminny Os$rodek Pomocy
Spofecznej w Krosniewicach, Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny w Krosniewicach, Komisariat
Policji w Kros$niewicach, szkoty i placowki o$wiatowe na terenie Gminy Krosniewice, shuzba
zdrowia na terenie Gminy Krosniewice, Soltysi i Rady Sofeckie, Przewodniczacy Rad Osiedla
i Rady Osiedla na terenie Gminy Kro$niewice, Gminne Centrum Kultury Sportu i Rekreacji
w Kros$niewicach.

CEL SZCZEGOLOWY 1V
Wspomaganie dzialalnosci
alkoholowych.

instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu probleméw

Formy realizacji

|.Wspieranie dzialan $rodowisk abstynenckich poprzez organizowanie inicjatyw
motywujacych do leczenia, wzmacniajacych trzezwosé i integrujgcych osoby wychodzace
z uzaleznien oraz ich rodziny.

2.Wzmacnianie dostgpu do informacji poprzez prowadzenie dziatan edukacyjnych
o mozliwosciach leczenia i zasadach korzystania z pomocy specjalistycznej.

3.Wspieranie organizacyjne i finansowe stowarzyszei oraz instytucji realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom, szczegélnie w obszarze pracy z dzieémi
1 mlodziezg.

Wskazniki

‘liczba dofinansowanych organizacji

‘liczba dziatan srodowisk abstynenckich

‘liczba odbiorcow dziatan informacyjnych

‘liczba inicjatyw kierowanych do 0sob uzaleznionych i ich rodzin

Realizatorzy dziatania

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kroéniewicach, Punkt
Konsultacyjno - Informacyjny w Kroéniewicach, Miejsko Gminny Osrodek Pomocy
Spofecznej w Krosniewicach, Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Kro$niewicach.

CEL SZCEGOLOWY V

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13! i 15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Formy realizacji

1.Podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec punktow sprzedazy poprzez kontrolowanie
zgodnoSci z przepisami ustawy i reagowanie na nieprawidtowosci.

2.Wspoélorganizowanie  kontroli punktow sprzedazy przez cztonkéw GKRPA oraz
dokumentowanie wynikow kontroli pod katem przestrzegania zasad sprzedazy i podawania
alkoholu.

3.Organizowanie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli punktéw gastronomicznych poprzez
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przekazywanie wiedzy dotyczacej odpowiedzialnej sprzedazy i procedury odmowy.
4. Wspieranie procesu wydawania zezwolef na sprzedaz alkoholu poprzez opiniowanie
lokalizacji oraz monitorowanie ich zgodno$ci z uchwatami prawa miejscowego.

Wskazniki

‘liczba przeprowadzonych kontroli
‘liczba wykrytych nieprawidtowos$ci
‘liczba szkolen dla sprzedawcow
-liczba uczestnikow szkolen

‘liczba wydanych opinii do zezwolen

Realizatorzy dziatania

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$niewicach, Komisariat
Policji w Kroéniewicach

CEL SZCZEGOLOWY VI

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej i klubéw

integracji spolecznej.

Formy realizacji

1.Wspieranie funkcjonowania centrow integracji spotecznej poprzez kierowanie 0s6b
uzaleznionych i zagrozonych wykluczeniem do programow aktywizacji spoteczno-zawodowe;j.
2.Tworzenie programow wsparcia dla dzieci i mlodziezy zagrozonych marginalizacjg poprzez
kierowanie do dziatan socjoterapeutycznych, wychowawczych i edukacyjnych.

Wskazniki

-liczba 0sob objetych programami integracji
-liczba 0sdb kierowanych do CIS
liczba dziatan dla dzieci i mtodziezy zagrozonych wykluczeniem

Realizatorzy dziatania

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$niewicach, Punkt
Konsultacyjno - Informacyjny w Kro$niewicach, Miejsko Gminny Oérodek Pomocy
Spotecznej w Krosniewicach, Gminny Zespét Interdyscyplinarny w Kro$niewicach.

CEL SZCZEGOLOWY VII

Zapewnienie osobom uzaleznionym od narkotykéw oraz ich rodzinom kompleksowego wsparcia psychospolecznego i
socjalnego, przeciwdzialanie ubéstwu i wykluczeniu spolecznemu, a takie integrowanie z lokalng spoleczno$cig poprzez
dzialania motywujgce do leczenia i wlgczajgce do zycia spolecznego.

Formy realizacji

l.Informowanie osdb uzaleznionych i ich rodzin o dostgpnych formach pomocy, w tym
placowkach terapeutycznych, grupach wsparcia i punktach konsultacyjnych.

2 Motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia poprzez indywidualne rozmowy,
doradztwo i interwencje srodowiskowe.

3.Podejmowanie dziatan majagcych na celu przeciwdziatanie ubdstwu i wykluczeniu
spolecznemu oséb dotknigtych problemem narkomanii, m.in. poprzez wsparcie socjalne,
pomoc w dostepie do edukacji, pracy i ustug lokalnych.

4.Uswiadamianie cztonkow rodzin o skutkach i zagrozeniach wynikajgcych z uzaleznienia od
narkotykow, w tym poprzez warsztaty edukacyjne i konsultacje.

5.Dokonywanie diagnozy sytuacji rodzin dotknietych problemem narkomanii w zakresie
potrzeb socjalnych, wychowawczych i terapeutycznych.

6.Udzielanie wsparcia rodzicom dzieci uzaleznionych od narkotykéw poprzez doradztwo,
konsultacje psychologiczne i pomoc w organizowaniu opieki oraz terapii.

7.0Organizowanie dziatan integrujagcych osoby uzaleznione i ich rodziny ze $rodowiskiem
lokalnym, np. poprzez grupy wsparcia, zajecia rekreacyjne i edukacyjne.

8.Wspotpraca z instytucjami lokalnymi i organizacjami pozarzadowymi w zakresie realizacji
wsparcia i reintegracji spoteczne;.

9.Monitorowanie efektow podejmowanych dzialan i dostosowywanie wsparcia do
indywidualnych potrzeb oséb i rodzin.

Wskazniki

-liczba 0s6b uzaleznionych objetych informowaniem o formach pomocy.
-liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia.

-liczba rodzin objetych wsparciem socjalnym i diagnostyka socjalna.
‘liczba wizyt srodowiskowych w rodzinach zagrozonych narkomania.
‘liczba szkolen, warsztatow i spotkan edukacyjnych dla rodzicow.
‘liczba dziatan integracyjnych dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin.
‘liczba wspoipracujgcych instytucji i organizacji pozarzagdowych.

Realizatorzy dziatania

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kroéniewicach, Punkt
Konsultacyjno - Informacyjny w Krosniewicach, Miejsko Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Krosniewicach, Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Kro$niewicach, Komisariat
Policji w Kro$niewicach, szkoty i placowki o$wiatowe na terenie Gminy Kro$niewice, stuzba
zdrowia na terenie Gminy Krosniewice.

”

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Kro$niewic.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Radca Prawny

OR Michat Woldan
tD~2564
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Uzasadnienie

W zwigzku zuwagami do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemgw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanij na lata 2026- 2029 przedtozonymi przez Wojewode Lodzkiego w pismie z dnia 17 lutego
2026 r. o sygnaturze akt PNIK-1.4131.94.2026 przedkiada si¢ projekt uchwaty zmieniajgcej, ktory uwzglednia wskazane

Podjecie niniejszej uchwaty wynika z przepisow ustawy okreslonych w art. 41 ust, 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Tj. Dz.U. 22023 r. poz. 2151; zm.: M. P.
22024 r. poz. 93 oraz 22025 r. poz. 118 oraz z2026 poz. 167) do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanij. Realizacja
tych zadan prowadzona jest zgodnie z programem  profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, uchwalanym przez Rade.

Wobec powyzszego przyjecie niniejszego projektu uchwaty uwaza sie za zasadne,
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